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(Instant Research pro Arcibiskupství pražské, říjen 2025, n = 1 535 respondentů)
1. Jak si Češi připomínají Dušičky
Celkový přehled:
Na otázku „Jak si připomínáte Dušičky (Památku zesnulých)?“ odpověděla většina Čechů, že tento svátek prožívá aktivně – alespoň některou z nabízených forem.
U této otázky bylo možné vybrat více možností.
· 63 % respondentů uvedlo, že chodí na hřbitov a zapaluje svíčky.
· 37 % vzpomíná v soukromí domova.
· 19 % tráví tento čas s rodinou.
· 5 % se účastní bohoslužby nebo modlitby v kostele.
· 10 % slaví Halloween.
· 18 % odpovědělo, že Dušičky nijak neslaví ani si je nepřipomíná.
Rozdíly podle věku:
· Starší lidé (54–65 let) jsou nejaktivnější – 72 % z nich chodí na hřbitov, jen 9 % Dušičky vůbec neslaví.
· Mladí (18–26 let) se účastní v menší míře, ale přesto 57 % z nich zapaluje svíčky. Naopak 22 % uvedlo, že svátek nijak nepřipomíná.
· Halloween má jasně generační rozměr – 18 % mladých do 26 let ho slaví, oproti 3 % u lidí nad 54 let.
· Střední generace (35–44 let) je rozdělena – tradiční i moderní pojetí se zde často prolínají.
Rozdíly podle pohlaví:
· Ženy si svátek připomínají častěji než muži: na hřbitov chodí 66 % žen a 60 % mužů.
· Ženy také častěji volí tichou vzpomínku doma (41 % vs. 33 % u mužů).
· Muži téměř dvakrát častěji než ženy odpovídají, že Dušičky neslaví (23 % vs. 13 %).
· Halloween slaví častěji muži (12 %) než ženy (8 %).
Rozdíly podle regionu:
· Morava si drží nejsilnější vztah k tradici – 70 % chodí na hřbitov, jen 11 % svátek neslaví.
· Čechy bez Prahy: 62 % návštěva hřbitova, 18 % neslaví.
· Praha: 51 % chodí na hřbitov a až 27 % Dušičky vůbec neslaví.
· Halloween je nejrozšířenější právě v Praze (14 %) a nejméně na Moravě (7 %).
Rozdíly podle vzdělání a velikosti obce:
· Lidé s vysokoškolským vzděláním častěji uvádějí, že „neslaví, ale vzpomenou“ (vyšší míra individuální reflexe), zatímco lidé se základním vzděláním častěji volí tradiční návštěvu hřbitova.
· V menších obcích (do 1 000 obyvatel) chodí na hřbitov 68 % lidí, ve velkých městech nad 100 000 obyvatel jen 53 %.
· Naopak Halloween je městský fenomén – slaví ho 14 % obyvatel velkých měst a jen 5 % lidí z vesnic.
2. Víra v posmrtný život
Celkový přehled:
Na otázku „Věříte, že smrtí život nekončí?“ odpovědělo:
· 39 % respondentů: Ano.
· 23 %: Ne.
· 39 %: Nejsem si jistý / nejsem si jistá.
Česká společnost je tedy v otázce posmrtného života rozdělena zhruba na třetiny – věřící, nevěřící a váhající.
Rozdíly podle pohlaví:
· Ženy věří častěji: 43 % z nich odpovědělo „ano“, oproti 34 % mužů.
· Muži jsou častěji přesvědčeni, že po smrti nic není (29 %) – u žen jen 16 %.
· Ženy také častěji volí nejistotu („nejsem si jistá“) – 41 %, muži 37 %.
Rozdíly podle věku:
· Mladí lidé do 26 let překvapivě nejvíce věří – 43 % odpovědělo „ano“, jen 20 % „ne“.
· Střední generace (35–44 let) je nejvíce skeptická – 28 % nevěří, že po smrti něco existuje.
· Starší generace (54–65 let) se posouvá k větší nejistotě – 40 % „nevím“, 33 % „ano“, 25 % „ne“.
Rozdíly podle regionu:
· Morava: 41 % „ano“, 20 % „ne“.
· Čechy: 38 % „ano“, 23 % „ne“.
· Praha: 32 % „ano“, 28 % „ne“.
Rozdíly podle vzdělání:
· Lidé se středoškolským vzděláním vykazují nejvyšší víru v posmrtný život (42 %),
· vysokoškoláci častěji odpovídají „nejsem si jistý“ (43 %), což ukazuje spíše otevřenost než odmítnutí.
· Lidé se základním vzděláním nejčastěji odpovídají „ne“ (30 %).
3. Jaký způsob rozloučení by Češi preferovali
Celkový přehled:
Na otázku „Jaký způsob rozloučení byste pro sebe preferovali?“ odpověděli Češi následovně:
· Kremace s rozptylem – 37 %
· Kremace s urnou – 36 %
· Tradiční pohřeb do země – 22 %
· Darování těla vědě – 12 %
· Jiné – 6 %
Celkově tedy přibližně tři čtvrtiny populace preferují kremaci.
Rozdíly podle věku:
· Mladí do 26 let překvapivě nejčastěji volí tradiční pohřeb do země (37 %), ale zároveň častěji zvažují i darování těla vědě (16 %).
· Střední generace (35–44 let) preferuje kremaci s rozptylem (41 %).
· Starší lidé (54–65 let) volí kremaci v 78 % případů, nejčastěji s uložením urny, zatímco tradiční pohřeb volí pouze přibližně 15 %.
Tvrzení, že klasický pohřeb preferují spíše starší, se tedy nepotvrzuje – právě naopak, nejmladší generace k této formě inklinuje nejvíce.
Rozdíly podle pohlaví:
· Ženy častěji preferují rozptyl popela (40 % žen vs. 34 % mužů).
· Muži častěji volí tradiční hrob (25 % vs. 20 % žen).
· Darování těla vědě častěji zvažují mladší muži – 15 % ve věku 18–35 let.
Rozdíly podle regionu:
· Praha: rozptyl (41 %), urny (35 %), darování těla vědě (13 %).
· Morava: nejvyšší podíl tradičních pohřbů (26 %).
· Čechy: nejvíce lidí uvádí, že „jim to je jedno“ nebo „to zatím neřeší“ – cca 8 %.
Rozdíly podle vzdělání:
· Lidé s vysokoškolským vzděláním častěji zvažují darování těla vědě (14 %) a ekologické formy rozloučení.
· Lidé se základním vzděláním nejvíce volí klasický pohřeb (31 %).
Kategorie „jiné“ – osobní přání respondentů:
Z volných odpovědí vyplývá pestrost pohledů na téma smrti a rozloučení:
· Ekologické pohřby v přírodě (les, louka, hory).
· Rozloučení bez obřadu, pouze v úzkém rodinném kruhu.
· Přání poslat ostatky do vesmíru nebo nechat se zmrazit (kryonikální přístup).
· Několik desítek respondentů uvedlo, že „tuto otázku neřeší“ nebo „jim to pak už bude jedno“.
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